SZKOLENIE ON-LINE 29 WRZESNIA 2020 R.

/O Fundacja Rozwoju
Demokracji Lokalnej

im. Jerzego Regulskiego

SZKOLENIA ON-LINE

v flacjach napotykanych
przez oplekunow w codziennej pracy
z podopiecznymi.

e Zapoznanie z Treningiem Umiejetnosci
Spotecznych jako jedng z form terapii
dla oséb defaworyzowanych.

e Uzyskanie zaswiadczenia
potwierdzajacego uczestnictwo
w szkoleniuw zakresie prowadzenia
treningdw umiejetnosci spotecznych
przewidywanych w zakresie
specjalistycznych ustug zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Polityki
Spotecznej z 6 lipca 2006 r.

ADRESACI:

osoby swiadczace specjalistyczne ustugi
opiekuncze, pracownicy socjalni, wszyscy
zainteresowani tematem szkolenia.

PROWADZACY:

Psycholog, trener, specjalista z zakresu
m.in. komunikacji personalnej,
rozwigzywania konfliktéw. Mediator
rodzinny, specjalista ds. postepowania
terapeutycznego w kryzysach
matzenskich, zajmuje sie pomocga
oraz interwencjg psychologiczng dziecka
i rodziny w sytuacji rozwodu, rozpadu
rodziny oraz straty. Zajmuje sie pomocg
psychologiczng oraz interwencjg
kryzysowag dla sprawcéw przemocy
domowej. Posiada wiedze oraz
doswiadczenie kilkuletniej pracy z rodzing
w kryzysie.

TRENING UMIEJETNOSCI
SPOLECZNYCH DLA OSOB
SWIADCZACYCH SPECJALISTYCZNE
UStUGI OPIEKUNCZE

Rozporzadzenie  Ministra  Polityki

specjalistycznych ustug opiekuriczych naktada na osoby swiadczace

Spotecznej w  sprawie
ustugi specjalistyczne dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
obowigzek posiadania udokumentowanego przeszkolenia w zakresie
prowadzenia treningdw umiejetnosci spotecznych przewidywanych
w zakresie specjalistycznych ustug.

Zapraszamy Panistwa do uczestnictwa w szkoleniu, ktére ma na celu

nauke prowadzenia treningu umiejetnosci spotecznych

przewidywanych w zakresie specjalistycznych ustug opiekunczych,
ale takze innych obszardéw pracy z osobami defaworyzowanymi.

PROGRAM:
1. Trening Umiejetnosci Spotecznych:
e podstawowe zatozenia (wg Goldsteina),
e cele indywidualne i grupowe,
e rola terapeutdw,
e podstawowe zatozenia organizacyjne tj. liczba uczestnikéw/ czas
trwania/czestotliwos¢ ses;ji.
2. Doboér do grupy:
e grupy docelowe oraz adresaci pracy metoda TUS,
e gtdwne trudnosci przejawiane przez uczestnikdw z diagnoza
ze spektrum autyzmu (w tym Zespot Aspergera),
o MAGICZNE PYTANIE.
3. Organizacja zajeé:
e umiejetnosci spoteczne éwiczone podczas TUS,
plany zajeé,
narzedzia do pracy z grupg,
okreslenie systemow motywacyjnych,
okreslenie zasad panujgcych na grupie oraz ich wprowadzenie
i egzekwowanie,
e wyznaczenie celéw indywidualnych i grupowych,
e wspotpraca z rodzicami/opiekunami uczestnikow,
e zasady reagowania w sytuacji wystepowania zachowan
trudnych,
e dostosowanie form pracy do specyfiki grupy.
4. Cwiczenia majace na celu:
e dobdr grupy,
okreslenie celéw i narzedzi pracy,
okreslenie planu zajeg,
opracowanie systemu motywacyjnego,

okreslenie strategii postepowania w sytuacji, wystapienia
zachowan trudnych.
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TERMIN SZKOLENIA:
29 wrzesnia 2020 r., godz. 9.00 — 13.00.

CENA:

205 zt netto/os.

Udziat w szkoleniu zwolniony z VAT w przypadku
finansowania szkolenia ze srodkéw publicznych. Cena
zawiera: udziat w profesjonalnym szkoleniu on-line,
materialy  szkoleniowe przekazane w  wersji
elektronicznej, certyfikat ukonczenia szkolenia,
mozliwosc¢ konsultacji z trenerem.

ZGLOSZENIA:

Wypetniong karte zgtoszenia nalezy przesta¢ mailem na
adres: post@frdl.rzeszow.pl lub poprzez formularz
zgtoszenia na www.frdl.rzeszow.pl do 24 wrze$nia
2020r.

UWAGA: LICZBA MIEJSC OGRANICZONA!

DANE DO KONTAKTU:
Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej im. Jerzego Regulskiego
NIP: 522-000-18-95

FRDL Podkarpacki Osrodek Samorzadu Terytorialnego
ul. Kolejowa 1, 35 - 073 Rzeszow
tel. 17 862 69 64, 737 165 980
e-mail: joanna.kulas@frdl.rzeszow.pl, post@frdl.rzeszow.pl

Co to jest webinarium i jak bedziemy je realizowali?

Szkolenie to bedzie realizowane w formie on-line. Udziat pozwoli zapoznac sie z tematem prezentowanym na zywo przez
eksperta, zadaé¢ mu pytanie na czacie i porozmawiac z innymi uczestnikami.

Nasze szkolenia on-line wyrdznia to, ze prowadzone sg z najlepszymi trenerami i ekspertami, praktykami w temacie
szkolenia, ktérych znajg Panstwo ze szkolen stacjonarnych.

Bedg Panstwo widzieli i styszeli trenera oraz wyswietlane przez niego materiaty, prezentacje, filmy instruktazowe,
dokumenty.

Zaréwno przed spotkaniem, jak i w jego trakcie mogg Panstwo zadawac pytania poprzez czat. Trener odpowiada na te
pytania na biezgco lub w drugiej czesci szkolenia w sesji pytan i odpowiedzi.

Platforma, na ktérej odbywa sie webinarium, jest dostepna bezposrednio przez przegladarke internetowa, np. Google
Chrome lub inng. Potrzebny jest komputer z dostepem do Internetu. Przydatne moga by¢ rowniez stuchawki z mlkrofonem
jezeli chcieliby Panstwo zabiera¢ gtos a liczba uczestnikédw na to pozwala. Kamera w komputerze nie jest konleczn'
Po przestaniu karty zgtoszenia otrzymaja Panistwo na wskazany adres e-mail unikalny link do webinarium (wirtua
szkoleniowej). Wystarczy klikngé w ten link w konkretnym terminie i godzinie w ktérej planowane jest jego rozpoczecie.
Korzystanie z naszych webinariéw jest bardzo proste. Jezeli po raz pierwszy korzystaja Panstwo z naszego webinarium
sugerujemy testowe potaczenie we wskazanym przez nas terminie.

Po spotkaniu otrzymaja Panstwo mailem elektroniczne materiaty szkoleniowe a certyfikat ukornczenia szkolenia zostanie
przestany, w zaleznosci od Panstwa preferencji, poczta lub mailem. Ptatno$¢ za szkolenie nastapi na podstawie faktury
przestanej po szkoleniu mailem.
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Dokonanie zgtoszenia na szkolenie jest rédwnoznaczne
z zapoznaniem sie i zaakceptowaniem regulaminu
szkolen  Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalnej
zamieszczonym na stronie Organizatora

www.frdl.rzeszow.pl oraz zawartej w nim Polityce

prywatnosci i ochrony danych osobowych.

KARTA ZGtOSZENIA- SZKOLENIE ON-LINE

Trening umiejetnosci spotecznych dla oséb swiadczacych specjalistyczne ustugi
opiekuncze

29 wrzesnia 2020r.

Nazwa i adres nabywcy
(dane do faktury)

Nazwa i adres odbiorcy

NIP

1. Imieinazwisko uczestnika,
stanowisko, numer telefonu, E-MAIL
DO KONTAKTU

2. Imie i nazwisko uczestnika,
stanowisko, numer telefonu, E-MAIL
DO KONTAKTU

3. Imieinazwisko uczestnika,
stanowisko, numer telefonu, E-MAIL
DO KONTAKTU

Oswiadczam, ze szkolenie dla ww. pracownikéw jest ksztatceniem zawodowym finansowanym w catosci lub TAKO NIEO

co najmniej 70% ze srodkow publicznych (prosze zaznaczy¢ wtasciwe)

UWAGA Liczba miejsc ograniczona. O udziale w szkoleniu decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Zgtoszenie

na szkolenie musi zosta¢ potwierdzone przestaniem do Osrodka karty zgtoszenia (mail lub formularz

na www.frdl.rzeszow.pl). Brak pisemnej rezygnacji ze szkolenia najpdzniej na trzy dni robocze przed

terminem bedzie rownoznaczny z obcigzeniem Panstwa naleznoscig za to szkolenie niezaleznie od przyczyny

rezygnacji. Ptatnos¢ nalezy uregulowac po szkoleniu na podstawie otrzymanej faktury.




